




1

Avant-propos

Cher lecteur,

Bienvenue dans ce guide qui vous emmènera dans un voyage fascinant à travers les
subtilités et les nuances de la langue française. La langue française, célèbre pour sa
richesse et sa complexité, est un terrain fertile pour l'exploration des mots, des
expressions et des significations cachées qui la composent.

Lorsque nous parlons ou écrivons en français, nous sommes souvent confrontés à des
choix délicats, à des nuances subtiles et à des variations régionales qui donnent à cette
langue son caractère unique. Chacun de ces choix linguistiques peut avoir un impact
significatif sur la façon dont nous sommes perçus et compris.

Ce guide a pour objectif de vous aider à naviguer avec confiance à travers les méandres
de la langue française. Que vous soyez un étudiant en français cherchant à perfectionner
votre maîtrise de la langue, un professionnel souhaitant communiquer de manière plus
précise, ou simplement un amoureux des mots désireux de plonger dans les eaux
profondes de la linguistique, vous trouverez ici des réponses à vos questions.

Que ce guide vous aide à éclairer ces coins sombres de la langue française, à dissiper les
doutes qui vous assaillent et à vous inspirer à maîtriser cette langue riche et évolutive.

Bonne lecture, et que cette exploration des subtilités du français soit à la fois
enrichissante et gratifiante.

Cordialement,

Jamil C.
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À la mémoire de mon cher neveu, Zafer…

Ton oncle.

Dédicace
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Subtilités et nuances

Cela vs Ça
1. Cela :
"Cela" est généralement considéré comme plus

formel que "Ça".
"Cela" est utilisé pour mettre en avant ou

mettre l'accent sur quelque chose de manière plus
précise et formelle.

Exemple : "Cela me fait plaisir de vous
rencontrer." Ici, l'utilisation de "Cela" montre un
niveau de respect et de formalité, et l'orateur met
l'accent sur le plaisir de rencontrer la personne.

2. Ça:
"Ça" est plus informel que "Cela".
"Ça" est souvent utilisé dans un discours plus

décontracté et peut être plus vague que "Cela". Il
est couramment utilisé dans des conversations
informelles pour désigner quelque chose de
manière plus rapide.

Exemple : "Ça va ?" Ici, "Ça" est utilisé de
manière informelle pour demander à quelqu'un
comment il se sent. Il est rapide et décontracté, ce
qui convient à une conversation informelle.
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Savoir vs Connaître
1. Savoir :
"Savoir" est généralement utilisé pour indiquer

que vous avez une connaissance ou une
information précise, une compétence ou une
capacité. Il est souvent suivi d'un verbe à
l'infinitif pour indiquer ce que vous savez faire.

Exemple : "Je sais parler français." Ici, "savoir"
indique que la personne a la compétence ou la
capacité de parler français.

2. Connaître :
"Connaître" est utilisé pour exprimer la

familiarité avec une personne, un lieu, une chose
ou une expérience. Il indique que vous avez une
connaissance ou une expérience personnelle de
quelque chose ou quelqu'un.

Exemple : "Je connais cette ville." Ici,
"connaître" signifie que la personne est familière
avec la ville en question, peut-être parce qu'elle y
a vécu ou visité à plusieurs reprises.
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Là vs Là-bas
1. Là :
"Là" est utilisé pour indiquer un endroit

relativement proche de l'endroit où vous êtes
actuellement.

Exemple : "Le stylo est là." Cela signifie que le
stylo est à proximité, à un endroit que vous
pouvez facilement montrer ou indiquer.

2. Là-bas :
"Là-bas" est utilisé pour indiquer un endroit qui

est plus éloigné de votre position actuelle,
généralement hors de votre vue immédiate.

Exemple : "Il est allé là-bas pour acheter du
pain." Ici, "là-bas" indique que la personne est
allée à un endroit qui n'est pas visible depuis
l'endroit où vous parlez.
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Peur vs Angoisse
1. Peur :
Il s'agit d'une émotion de crainte ou
d'inquiétude face à une situation ou à un danger
spécifique. La peur est généralement passagère
et liée à quelque chose de précis.

Exemple : "J'ai eu peur quand j'ai vu le
serpent dans le jardin."

2. Angoisse :
L'angoisse est une émotion plus intense et
durable, souvent sans cause précise. C'est une
anxiété profonde qui peut être difficile à
expliquer.

Exemple : "L'angoisse qu'il ressentait chaque
nuit l'empêchait de dormir."
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Amener vs Emmener
1. Amener:
Signifie conduire quelqu'un vers l'endroit où
vous allez vous-même.

Exemple : "Je vais amener les enfants à l'école
demain matin."

2. Emmener :
Signifie conduire quelqu'un vers un endroit où
vous allez, mais où la personne ou la chose
n'était pas au départ.

Exemple : "Ne t'inquiète pas, je vais
t'emmener chercher ton appareil photo chez toi."
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Bon vs Bien
1. Bon :
C'est un adjectif utilisé pour décrire la qualité
ou la valeur positive d'une chose ou d'une
action.

Exemple : "Ce gâteau est vraiment bon."

2. Bien :
C'est un adverbe utilisé pour décrire comment
quelque chose est fait ou comment quelqu'un se
sent.

Exemple : "Elle chante très bien." (décrit la
qualité de son chant)
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Voie vs Voix
1. Voie:

Il s'agit généralement d'un chemin, d'une route ou
d'une direction physique.

Exemple : "Prenez la première à droite pour
rejoindre la voie principale."

2. Voix :
Cela se réfère à la capacité de produire des sons
pour la parole ou le chant, ou cela peut se référer
à l'opinion ou à l'expression personnelle de
quelqu'un.

Exemple : "Sa voix est magnifique." (décrit la
qualité de sa capacité à chanter)
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Ami vs Copain vs Camarade
1. Ami :
Un "ami" est généralement quelqu'un avec qui

vous avez une relation étroite et affectueuse.
C'est quelqu'un en qui vous avez confiance et
avec qui vous partagez des expériences et des
sentiments personnels.
L'amitié est souvent associée à des liens
profonds et durables. Vous choisissez
généralement vos amis en fonction de vos
affinités personnelles.

Exemple : "Il est mon meilleur ami depuis
l'enfance."

2. Copain:
Un "copain" est un terme informel utilisé pour

désigner un ami ou un compagnon proche. Il peut
être utilisé pour décrire une amitié moins
formelle ou une relation amicale décontractée.
Le terme "copain" est souvent associé à des

amitiés plus légères, parfois à des camarades de
jeu ou à des amis de circonstance.

Exemple : "J'ai rencontré quelques copains
sympas à la fête hier soir."
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3. Camarade :
Un "camarade" est généralement un terme

utilisé dans un contexte plus formel ou
professionnel pour désigner une personne avec
qui vous partagez une activité, un travail ou un
groupe.
Le terme "camarade" est souvent associé à des

relations de camaraderie au sein d'un groupe,
d'une classe, d'une équipe, etc. Il peut ne pas
nécessairement indiquer une amitié profonde.

Exemple : "Mon camarade de classe m'a aidé à
résoudre ce problème mathématique."
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Jour vs Journée

1. Jour :
"Jour" se réfère généralement à la période de 24

heures qui comprend à la fois la journée (lorsqu'il
fait clair) et la nuit (lorsqu'il fait sombre).
"Jour" est souvent utilisé pour indiquer un

moment spécifique ou pour parler de la journée
en général.

Exemple : "Je vais à la plage demain." Dans cet
exemple, "demain" se réfère à un moment
spécifique pendant la période de 24 heures.

2. Journée :
"Journée" se réfère spécifiquement à la période

de temps pendant laquelle il fait clair, c'est-à-dire
depuis le lever du soleil jusqu'au coucher du
soleil.
"Journée" est souvent utilisé pour décrire des

activités, des événements ou des choses qui se
produisent pendant la période de la journée.

Exemple : "J'ai passé une excellente journée à
la plage." Dans cet exemple, "journée" se réfère à
la période de temps pendant laquelle la personne
était à la plage et il fait clair.
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Argent vs Monnaie
1. Argent :
"Argent" est un terme plus large qui englobe
toutes les formes de valeur économique, y
compris la monnaie. Il peut également se référer
à des biens, des actifs, des investissements, etc.
"Argent" est souvent utilisé dans un sens plus
général pour parler de la richesse ou de la valeur
économique en général.

Exemple : "Il a beaucoup d'argent dans ses
comptes bancaires." Dans cet exemple, "argent"
se réfère à la richesse globale de la personne, pas
seulement à la monnaie liquide.

2. Monnaie:
"Monnaie" se réfère spécifiquement aux pièces

et billets utilisés comme moyen d'échange dans
une économie donnée. C'est la forme physique de
l'argent.
"Monnaie" est souvent utilisée pour désigner

les espèces, les pièces de monnaie et les billets
utilisés pour effectuer des transactions.

Exemple : "Je n'ai pas de monnaie pour payer



JAMILCHAABAN

15

le parking." Dans cet exemple, "monnaie" se
réfère aux pièces de monnaie ou aux billets
nécessaires pour effectuer le paiement du parking.
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Château vs Palais
1. Château:
Les châteaux étaient généralement construits à

des fins de défense, en particulier au Moyen Âge.
Ils étaient des forteresses avec des murs épais,
des tours de guet, des douves et d'autres éléments
défensifs. Les châteaux servaient de résidences
aux seigneurs, aux chevaliers et à la noblesse,
mais avaient également une fonction militaire.
Les châteaux ont une architecture robuste et

fonctionnelle, conçue pour résister aux attaques
ennemies. Ils sont souvent situés sur des collines
ou des promontoires pour des raisons stratégiques.

2. Palais :
Les palais étaient généralement construits

comme résidences royales ou pour la noblesse,
mais contrairement aux châteaux, ils n'avaient
pas nécessairement de fonctions militaires. Les
palais étaient souvent des lieux de vie luxueux,
de divertissement et de gouvernement.
Les palais ont tendance à avoir une architecture

plus esthétique et opulente que les châteaux. Ils
sont conçus pour le confort et la représentation,
avec de grands jardins, des salles de réception
somptueuses et une décoration intérieure raffinée.
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Table vs Bureau
1. Table :
Une table est un meuble plat, généralement

soutenu par des pieds, qui est utilisé pour
diverses activités telles que manger, travailler,
étudier, jouer à des jeux, etc.
Les tables sont généralement des meubles

polyvalents qui peuvent être utilisés dans divers
contextes. Il existe différentes formes et tailles de
tables pour répondre à des besoins spécifiques.

2. Bureau:
Un bureau est un type de table spécialement

conçu pour le travail, l'étude ou d'autres tâches
liées à la gestion de documents, d'ordinateurs et
de fournitures de bureau.
Les bureaux sont souvent équipés de tiroirs,

d'étagères ou d'autres dispositifs de rangement
pour organiser les documents et les fournitures
nécessaires au travail. Ils sont destinés à fournir
un espace de travail organisé et efficace.
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Amour vs Passion vs Affection
1. Amour :
L'amour est un sentiment profond et complexe

qui peut se manifester de différentes manières. Il
peut être romantique, familial, ou amical.
L'amour peut être intense, mais il peut aussi

être stable et durable. Il englobe souvent des
sentiments de tendresse, de dévouement, de
respect et de préoccupation pour une personne ou
une chose.
Exemple : L'amour entre deux partenaires dans

une relation amoureuse est basé sur l'affection, le
respect et la connexion émotionnelle.
2. Passion :
La passion est un sentiment intense

d'engagement, d'enthousiasme ou de désir pour
quelque chose ou quelqu'un. Elle peut être
associée à l'amour, mais elle est souvent plus
ardente et obsessionnelle.
La passion est souvent très intense, mais elle

peut aussi être de courte durée. Elle peut être liée
à des intérêts, des hobbies, des amours
passionnelles ou des passions professionnelles.
Exemple : Une personne passionnée par la

musique peut passer des heures à jouer d'un
instrument ou à assister à des concerts avec une
passion dévorante.
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3. Affection :
L'affection est un sentiment de tendresse, de

chaleur et d'affection envers quelqu'un. Il peut
être plus doux et moins intense que l'amour ou la
passion.
L'affection peut être douce et stable, et elle se

manifeste souvent par des gestes affectueux, des
câlins, des baisers et des paroles de tendresse.
Exemple: Une mère exprime son affection

envers son enfant en lui faisant des câlins et en
lui disant qu'elle l'aime.
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Travail vs Emploi vs Métier
1. Travail :
Le terme "travail" est le plus général des trois.

Il désigne toute activité rémunérée ou non
rémunérée que vous effectuez pour accomplir
une tâche ou une responsabilité.
Le travail peut inclure des activités

professionnelles, domestiques, bénévoles,
artistiques, etc. Il englobe toutes les actions que
vous entreprenez pour atteindre un objectif.

2. Emploi :
"Emploi" se réfère spécifiquement à une

position rémunérée que vous occupez au sein
d'une organisation ou d'une entreprise.
Un emploi implique généralement un contrat

de travail avec des heures de travail régulières,
un salaire ou une rémunération, et des
responsabilités spécifiques au sein de l'entreprise.

3. Métier :
Un "métier" est un terme qui se réfère à une

profession ou à une carrière particulière dans
laquelle vous avez une expertise ou une
compétence spécifique.
Un métier est souvent associé à une formation

ou à une éducation spécifique, et il peut exiger
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des qualifications ou une certification. Il s'agit de
la carrière que vous avez choisie ou pour laquelle
vous avez été formé.
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Bonheur vs Joie
1. Bonheur:
Le bonheur est une émotion plus large et

profonde. Il est souvent considéré comme un état
émotionnel durable de bien-être général et de
satisfaction dans la vie.
Le bonheur peut être à long terme et découler

de facteurs tels que l'épanouissement personnel,
l'amour, le succès, la santé et la réalisation de ses
objectifs.

2. Joie:
La joie est une émotion plus spécifique et

intense. Elle est généralement ressentie en
réponse à un événement ou à une situation
particulièrement agréable, amusante ou positive.
La joie est souvent une émotion plus éphémère

que le bonheur. Elle peut être ressentie de
manière intense pendant un court laps de temps
en réaction à quelque chose de spécifique.
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Aimer vs Adorer
1. Aimer :
"Aimer" est un terme général qui exprime des

sentiments positifs ou de l'affection envers
quelque chose ou quelqu'un.
L'amour peut varier en intensité. Vous pouvez

aimer quelque chose ou quelqu'un de manière
douce et modérée, ou de manière plus profonde
et intense.
"Aimer" est un terme couramment utilisé pour

exprimer des sentiments dans divers contextes, y
compris les relations interpersonnelles, les goûts
personnels, les activités et les objets.

Exemple : "J'aime passer du temps avec ma
famille." (expression de l'affection pour la famille)

2. Adorer :
"Adorer" est un terme qui exprime un amour ou

une affection intense, profonde et parfois presque
idolâtre envers quelque chose ou quelqu'un.
"Adorer" implique généralement une adulation,

une admiration ou un respect profond et
passionné pour la chose ou la personne en
question.
"Adorer" est souvent réservé pour décrire des

sentiments très forts ou des préférences extrêmes.
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Exemple : "J'adore la musique de cet artiste, je
ne manque jamais un de ses concerts." (exprime
une grande admiration et un fort attachement à la
musique de l'artiste)
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Faire vs Fabriquer vs Élaborer
1. Faire:
"Faire" est un terme général qui signifie créer

ou accomplir quelque chose sans nécessairement
impliquer une élaboration détaillée.
"Faire" est un verbe polyvalent utilisé dans une

variété de contextes, que ce soit pour réaliser une
tâche, créer un objet ou accomplir une action.

Exemple : "Je vais faire un gâteau pour
l'anniversaire de mon ami." (désigne la création
du gâteau)

2. Fabriquer :
"Fabriquer" se réfère spécifiquement à la

création ou à la production d'objets, de produits
ou de biens matériels. Il implique souvent un
processus de production.
"Fabriquer" est couramment utilisé dans des

contextes industriels, de production ou artisanaux
pour décrire la création d'objets matériels.

Exemple : "Cette entreprise fabrique des
meubles en bois de haute qualité." (désigne la
production de meubles en bois)
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3. Élaborer :
"Élaborer" implique un processus plus détaillé

et souvent mental de création ou de
développement. Cela suggère la planification, la
conception ou la création d'une chose de manière
réfléchie et élaborée.
"Élaborer" est souvent utilisé dans des

contextes intellectuels, académiques ou créatifs
pour indiquer la création ou la conception d'idées,
de projets, de plans, etc.

Exemple : "Il a élaboré un plan détaillé pour
améliorer l'efficacité de l'entreprise." (décrit le
processus de planification et de conception)
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Apprendre vs Enseigner
1. Enseigner :
"Enseigner" est l'action entreprise par un

enseignant, un formateur ou un instructeur pour
transmettre des connaissances, des compétences
ou des informations à quelqu'un d'autre.
L'enseignant assume le rôle actif de fournir des

informations, de guider l'apprentissage et
d'instruire l'étudiant.
L'enseignement implique généralement une

planification pédagogique, la présentation de
contenus d'apprentissage, la démonstration de
concepts et la facilitation de l'apprentissage chez
les élèves.

2. Apprendre :
"Apprendre" est l'action entreprise par

l'apprenant ou l'étudiant pour assimiler,
comprendre et mémoriser des informations ou
des compétences.
L'apprenant assume le rôle actif de recevoir,

d'assimiler et de traiter les connaissances ou les
compétences qui lui sont transmises.
L'apprentissage implique l'acquisition de

nouvelles informations, la réflexion, la pratique,
la répétition et la consolidation des connaissances
ou des compétences.
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Voir vs Regarder vs observer
1. Voir:

"Voir" est un acte passif qui se réfère simplement
à la capacité de percevoir visuellement quelque
chose sans nécessairement y prêter attention.

Exemple : "Je peux voir les montagnes depuis
ma fenêtre."

2. Regarder :
"Regarder" est un acte actif qui implique de
porter une attention intentionnelle à ce que l'on
voit.

Exemple : "Je vais regarder un film ce soir."

3. Observer :
"Observer" est plus formel que "voir" ou
"regarder". Il est souvent utilisé pour décrire
l'acte d'examiner attentivement ou de surveiller
quelque chose avec une intention particulière.

Exemple: un scientifique peut "observer" des
étoiles avec un télescope pour étudier leur
comportement. Cela implique une observation
délibérée et attentive.
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Penser vs Réfléchir
1. Penser :
"Penser" est un processus mental général qui
peut inclure des idées, des pensées ou des
opinions sans nécessairement impliquer une
analyse approfondie.

Exemple : "Je pense qu'il fera beau demain."

2. Réfléchir :
"Réfléchir" implique une pensée plus profonde
et une contemplation sérieuse sur un sujet ou
une question.

Exemple : "Je vais réfléchir à cette offre
d'emploi avant de prendre une décision."
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Commencer vs Débuter
1. Commencer :
"Commencer" signifie simplement initier une
action ou un processus.

Exemple : "Je vais commencer à lire ce livre
ce soir."

2. Débuter:
"Débuter" est synonyme de commencer, mais il
est souvent utilisé dans un contexte plus formel
ou artistique.

Exemple : "Le concert va débuter à 20 heures
précises."
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Voler vs Dérober
1. Voler:

"Voler" signifie prendre quelque chose sans
autorisation, y compris des objets ou des biens.

Exemple : "Quelqu'un a volé mon portefeuille
dans le métro."

2. Dérober:
"Dérober" est synonyme de voler, mais il est
souvent utilisé dans un contexte plus littéraire ou
formel.

Exemple : "Le voleur avait dérobé les bijoux
précieux."
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Aider vs Assister
1. Aider :

"Aider" signifie fournir de l'aide ou du soutien à
quelqu'un dans une variété de situations.

Exemple : "Je vais t'aider à déménager ce
week-end."

2. Assister:
"Assister" implique généralement être présent à
un événement ou à une occasion spécifique.

Exemple : "J'ai assisté à la cérémonie de
remise des prix."
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Gagner vs Remporter
1. Gagner :

"Gagner" signifie obtenir la victoire ou réussir
dans une compétition ou un jeu.

Exemple : "Il a gagné la course de vélo."

2. Remporter :
"Remporter" est synonyme de gagner, mais il est
souvent utilisé dans un contexte plus formel ou
compétitif.

Exemple : "L'équipe a remporté le
championnat national."
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Accepter vs Admettre
1. Accepter :

"Accepter" signifie recevoir quelque chose de
manière positive ou être d'accord avec une
proposition ou une offre.

Exemple : "J'accepte votre invitation à dîner."

2. Admettre :
"Admettre" signifie reconnaître la vérité d'une
situation, même si elle peut être embarrassante ou
défavorable.

Exemple : "Il a dû admettre son erreur."
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Prévoir vs Prédire
1. Prévoir :

"Prévoir" signifie anticiper ou planifier quelque
chose qui pourrait se produire à l'avenir.

Exemple : "Nous devons prévoir des mesures
de sécurité pour l'événement."

2. Prédire :
"Prédire" signifie faire une estimation ou une
conjecture sur un événement futur en utilisant des
informations ou des données disponibles.

Exemple : "Les météorologues prédisent de
fortes pluies demain."
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Appeler vs Téléphoner
1. Appeler:

"Appeler" signifie simplement inviter quelqu'un à
se rendre à un endroit ou à entrer en contact avec
lui.

Exemple : "Je vais l'appeler pour lui dire de
nous rejoindre au restaurant."

2. Téléphoner:
"Téléphoner" est synonyme d'appeler, mais il est
spécifiquement utilisé pour décrire l'action de
faire un appel téléphonique.

Exemple : "Je vais lui téléphoner pour lui
donner les détails de la réunion."
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Trouver vs Découvrir
1. Trouver :
"Trouver" signifie localiser quelque chose qui

était perdu ou inconnu.

Exemple : "J'ai trouvé mes clés sous le
canapé."

2. Découvrir :
"Découvrir" implique généralement faire une

nouvelle observation ou une nouvelle
connaissance, souvent quelque chose qui était
caché ou inconnu.

Exemple : "Les scientifiques ont découvert
une nouvelle espèce de papillon."



JAMILCHAABAN

38

Sauter vs Bondir
1. Sauter :
"Sauter" signifie quitter temporairement une

surface en utilisant la force des jambes.

Exemple : "Les enfants aiment sauter sur le
trampoline."

2. Bondir :
"Bondir" est synonyme de sauter, mais il est

souvent utilisé pour décrire un saut plus rapide et
plus énergique.

Exemple : "Le chat a bondi sur la souris avec
agilité."
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Mentir vs Tromper
1. Mentir :

"Mentir" signifie délibérément dire quelque
chose de faux pour tromper ou induire en erreur
quelqu'un.

Exemple : "Il a menti sur son âge pour
obtenir le travail."

2. Tromper :
"Tromper" signifie induire quelqu'un en erreur ou
le faire croire à quelque chose de faux, que ce
soit par des actions ou des mensonges.

Exemple : "Il l'a trompée en lui faisant croire
qu'il était célibataire."
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Retourner vs Renvoyer
1. Retourner :

"Retourner" signifie se déplacer de nouveau vers
un endroit précédent ou changer d'orientation.

Exemple : "Je vais retourner à la maison."

2. Renvoyer :
"Renvoyer" signifie renvoyer quelqu'un ou
quelque chose à un endroit ou à une personne
spécifique.

Exemple : "Le directeur a décidé de le
renvoyer de l'entreprise."
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Rire vs Sourire
1. Rire :

"Rire" est une expression audible de joie ou
d'humour, généralement impliquant des sons.

Exemple : "La blague était si drôle que tout le
monde a ri."

2. Sourire :
"Sourire" est une expression faciale positive qui
montre de la joie ou de l'amusement, sans
nécessairement émettre de sons.

Exemple : "Elle sourit en regardant les photos
de son enfant."



JAMILCHAABAN

42

Sortir vs Partir
1. Sortir :

"Sortir" signifie quitter un endroit pour aller
ailleurs, souvent temporairement.

Exemple : "Je vais sortir pour acheter du
pain."

2. Partir :
"Partir" signifie quitter un endroit de manière
plus générale, sans spécifier nécessairement où
l'on va.

Exemple : "Il a décidé de partir en voyage."
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Détruire vs Abîmer
1. Détruire :

"Détruire" signifie causer des dommages graves
ou irréparables à quelque chose, le rendant
souvent inutilisable.

Exemple : "L'incendie a détruit complètement
la maison."

2. Abîmer :
"Abîmer" signifie causer des dommages, mais
ceux-ci peuvent être réparés ou sont moins
graves que la destruction.

Exemple : "Il a accidentellement abîmé la
peinture de la voiture en reculant."
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Ancien vs Vieux
1. Ancien :
"Ancien" se réfère à quelque chose qui existe
depuis longtemps, mais qui peut être toujours
en bon état.

Exemple : "C'est un ancien manuscrit."

2. Vieux :
"Vieux" se réfère à quelque chose qui a vieilli ou
qui est en mauvais état en raison du passage du
temps.

Exemple : "Cette voiture est vraiment vieille."
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Étroit vs Serré
1. Étroit :

"Étroit" signifie que quelque chose a peu d'espace
en largeur ou en largeur.

Exemple : "Le sentier était étroit."

2. Serré :
"Serré" signifie que quelque chose est très près
ou très ajusté.

Exemple : "Le pull est trop serré."



JAMILCHAABAN

46

Heureux vs Content
1. Heureux :

"Heureux" signifie ressentir une grande joie ou
une satisfaction générale.

Exemple : "Je suis heureux de te voir."

2. Content :
"Content" signifie se sentir satisfait ou à l'aise,
mais peut être moins intense que le bonheur.

Exemple : "Je suis content que tu sois venu."
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Pauvre vs Fauché
1. Pauvre :

"Pauvre" signifie manquer de ressources
financières ou vivre dans la pauvreté.

Exemple : "Les habitants de ce village sont
très pauvres."

2. Fauché :
"Fauché" est un terme plus informel qui signifie
ne pas avoir d'argent à un moment donné.

Exemple : "Je suis fauché en ce moment, je
ne peux pas sortir ce soir."



JAMILCHAABAN

48

Dur vs Difficile
1. Dur :
"Dur" se réfère généralement à la fermeté ou à

la résistance physique d'un objet.

Exemple : "Ce bois est très dur."

2. Difficile :
"Difficile" se réfère à quelque chose qui est

compliqué ou exigeant intellectuellement ou
émotionnellement.

Exemple : "Ce problème mathématique est
difficile à résoudre."
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Intéressant vs Passionnant
1. Intéressant :
"Intéressant" signifie attirant l'attention ou

suscitant de l'intérêt, mais pas nécessairement
avec une grande excitation.

Exemple : "Le livre que j'ai lu était très
intéressant."

2. Passionnant :
"Passionnant" signifie excitant et stimulant,
provoquant des émotions fortes.

Exemple : "Le film d'action était vraiment
passionnant."
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Agréable vs Plaisant
1. Agréable :
"Agréable" signifie quelque chose de plaisant

ou de confortable.

Exemple : "La promenade dans le parc était
très agréable."

2. Plaisant :
"Plaisant" signifie agréable ou agréable au

goût ou à l'expérience.

Exemple : "La nourriture était très plaisante."
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Célèbre vs Connu
1. Célèbre :

"Célèbre" signifie largement reconnu et connu
par de nombreuses personnes en raison d'une
réalisation, d'une notoriété ou d'une renommée.

Exemple : "Elle est une actrice célèbre à
Hollywood."

2. Connu :
"Connu" signifie simplement être reconnu ou
identifié, sans nécessairement avoir une grande
renommée.

Exemple : "Le tableau est l'œuvre d'un artiste
connu localement."
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Sombre vs Obscur
1. Sombre :

"Sombre" se réfère à une absence de lumière ou à
une couleur sombre.

Exemple : "La pièce était sombre car les
rideaux étaient fermés."

2. Obscur :
"Obscur" signifie peu éclairé ou difficile à
comprendre en raison de la complexité ou du
manque d'information.

Exemple : "Le sujet de la discussion était
plutôt obscur."
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Cruel vs Méchant
1. Cruel :

"Cruel" signifie volontairement faire du mal à
d'autres personnes ou à des animaux, souvent de
manière insensible.

Exemple : "Il était cruel envers les animaux
en les maltraitant."

2. Méchant :
"Méchant" signifie généralement faire des actions
malveillantes ou nuisibles, mais cela peut être
moins grave que la cruauté.

Exemple : "C'est méchant de se moquer des
gens."
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Innocent vs Naïf
1. Innocent :

"Innocent" signifie libre de toute culpabilité ou
de tout blâme dans une situation donnée.

Exemple : "Il était innocent du crime dont on
l'accusait."

2. Naïf:
"Naïf" signifie souvent être trop crédule,
inexpérimenté ou facilement trompé en raison de
la confiance excessive envers les autres.

Exemple : "Il était un peu naïf de croire tout
ce qu'on lui disait."
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Gros vs Épais
1. Gros :

"Gros" se réfère généralement à la taille
corporelle, signifiant avoir un excès de poids.

Exemple : "Il est devenu gros après avoir
arrêté de faire de l'exercice."

2. Épais :
"Épais" se réfère souvent à la largeur ou à la
densité d'un objet.

Exemple : "Le mur est fait de béton épais."
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Sincère vs Honnête
1. Sincère :

"Sincère" signifie être authentique, véritable et
exprimer des sentiments ou des intentions de
manière honnête.

Exemple : "Sa sincérité dans ses excuses était
évidente."

2. Honnête :
"Honnête" signifie dire la vérité et agir de
manière éthique dans toutes les situations.

Exemple : "Il est toujours honnête dans ses
affaires."
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Brillant vs Lumineux
1. Brillant :

"Brillant" signifie émettre une lumière intense ou
réfléchir la lumière de manière éclatante.

Exemple : "Les étoiles sont brillantes dans le
ciel nocturne."

2. Lumineux :
"Lumineux" signifie avoir une quantité suffisante
de lumière ou être capable d'éclairer de manière
uniforme.

Exemple : "La pièce est bien lumineuse grâce
aux fenêtres."
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Triste vs Déprimé
1. Triste :

"Triste" signifie se sentir malheureux ou
émotionnellement abattu pour une raison
particulière.

Exemple : "Elle était triste parce qu'elle avait
perdu son chien."

2. Déprimé :
"Déprimé" signifie éprouver une tristesse
profonde et prolongée, souvent associée à la
dépression.

Exemple : "Il était déprimé depuis plusieurs
mois."



JAMILCHAABAN

59

Joli vs Mignon
1. Joli :

"Joli" signifie avoir une apparence agréable ou
attrayante.

Exemple : "Elle portait une robe très jolie à la
fête."

2. Mignon :
"Mignon" signifie avoir un charme ou une
adorabilité particulière.

Exemple : "Le bébé était si mignon dans son
petit costume."
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Habile vs Talentueux
1. Habile :
"Habile" signifie être habile ou compétent dans

une tâche ou une activité spécifique.

Exemple : "Il est habile dans l'art de la
menuiserie."

2. Talentueux :
"Talentueux" signifie avoir un don naturel ou

une compétence exceptionnelle dans un domaine
particulier.

Exemple : "Elle est talentueuse en musique
et peut jouer plusieurs instruments."
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Riche vs Fortuné
1. Riche :
"Riche" signifie avoir une grande quantité
d'argent ou de richesses matérielles.

Exemple : "Il est très riche grâce à ses
investissements."

2. Fortuné :
"Fortuné" signifie être chanceux ou favorisé

dans la vie, que ce soit en termes de richesse, de
santé ou de bonheur.

Exemple : "Il se considère comme fortuné
d'avoir une famille aimante."
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Merveilleux vs Étonnant
1. Merveilleux :
"Merveilleux" signifie extrêmement agréable,

magnifique ou inspirant l'admiration.

Exemple : "La vue depuis le sommet de la
montagne était tout simplement merveilleuse."

2. Étonnant :
"Étonnant" signifie surprenant ou incroyable
d'une manière positive.

Exemple : "C'était vraiment étonnant de voir
cet artiste en direct."
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Plein vs Rempli
1. Plein :
"Plein" signifie avoir une capacité maximale

ou être totalement occupé.

Exemple : "Le cinéma était plein de
spectateurs."

2. Rempli :
"Rempli" signifie avoir été comblé ou rempli

avec quelque chose.

Exemple : "Il a rempli le verre d'eau jusqu'au
bord."
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Bruit vs vacarme

1. Bruit :
"Bruit" est plus général et peut être utilisé pour

décrire tout son qui est perçu comme indésirable
ou perturbateur. Cela peut inclure des sons légers
comme un chuchotement ou des sons plus forts
comme le bruit de la circulation.
"Bruit" est un terme plus neutre qui ne spécifie
pas nécessairement l'intensité ou la nature du son.

2. Vacarme :
"Vacarme" se réfère à un son particulièrement

fort, désagréable, ou tumultueux. Il est souvent
utilisé pour décrire des sons bruyants et
chaotiques qui sont gênants ou perturbateurs.

Une explosion, une manifestation bruyante, ou un
groupe d'enfants criant et courant dans un espace
clos peuvent être décrits comme un "vacarme".
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Ne dites pas "...", mais plutôt "..."

1. Ne dites pas "étrange", mais plutôt
"bizarre"
- "Bizarre" suggère quelque chose d'inhabituel

ou de peu commun, tandis qu'"étrange" est plus
vague.

Exemple : "Son comportement était vraiment
bizarre."

2. Ne dites pas "vieux", mais plutôt "ancien"
- "Ancien" est souvent utilisé pour décrire

quelque chose qui a existé depuis longtemps,
donnant un sens plus spécifique que "vieux".

Exemple : "C'est un ancien manuscrit."

3. Ne dites pas "manger beaucoup", mais
plutôt "goinfrer"
- "Goinfrer" indique une consommation

excessive de nourriture, ce qui est plus précis que
simplement "manger beaucoup".

Exemple : "Il s'est goinfré de gâteaux à la
fête."
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4. Ne dites pas "plein de bruit", mais plutôt
"bruyant"
- "Bruyant" décrit une situation où il y a

beaucoup de bruit de manière plus concise que
"plein de bruit".

Exemple : "Le restaurant était bruyant
pendant le dîner."

5. Ne dites pas "mignon", mais plutôt
"adorable"
- "Adorable" implique un niveau plus élevé de

charme et d'attraction que "mignon".

Exemple : "Le chiot était tellement adorable
avec ses grands yeux."

6. Ne dites pas "triste", mais plutôt "déprimé"
- "Déprimé" décrit une tristesse plus profonde

et prolongée que le simple état "triste".

Exemple : "Après la perte de son ami, il est
devenu déprimé."

7. Ne dites pas "aimer beaucoup", mais plutôt
"adorer"
- "Adorer" signifie aimer passionnément ou

chérir davantage que simplement "aimer
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beaucoup".

Exemple : "Elle adore sa nouvelle robe."

8. Ne dites pas "en colère", mais plutôt
"furieux"
- "Furieux" exprime une colère intense, tandis

que "en colère" est plus modéré.

Exemple : "Il était furieux après avoir perdu
le match."

9. Ne dites pas "petit", mais plutôt
"minuscule"
- "Minuscule" signifie très petit, ce qui est plus

précis que simplement "petit".

Exemple : "Le papillon avait des ailes
minuscules."

10. Ne dites pas "fatigué", mais plutôt
"épuisé"
- "Épuisé" suggère un niveau plus élevé de

fatigue que "fatigué".

Exemple : "Après la course de marathon, il
était complètement épuisé."
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11. Ne dites pas "dire", mais plutôt
"mentionner"
- "Mentionner" implique de faire référence à

quelque chose de manière spécifique, ce qui est
plus précis que simplement "dire".

Exemple : "Elle a mentionné son voyage à
Paris."

12. Ne dites pas "aimer", mais plutôt
"apprécier"
- "Apprécier" suggère une compréhension et

une valorisation plus profondes que "aimer".

Exemple : "J'apprécie vraiment ton aide."

13. Ne dites pas "regarder", mais plutôt
"observer"
- "Observer" implique une attention plus

attentive et une étude plus détaillée que
simplement "regarder".

Exemple : "Il a observé les oiseaux dans le
parc."

14. Ne dites pas "parler fort", mais plutôt
"crier"
- "Crier" signifie élever la voix de manière
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audible, ce qui est plus spécifique que
simplement "parler fort".

Exemple : "Il a crié pour attirer l'attention."

15. Ne dites pas "peur", mais plutôt "terreur"
- "Terreur" décrit une peur extrême et intense,

ce qui est plus précis que simplement "peur".

Exemple : "Les cris ont provoqué la terreur
chez les enfants."

16. Ne dites pas "gentil", mais plutôt
"bienveillant"
- "Bienveillant" suggère une bonté et une

préoccupation pour les autres plus profondes que
simplement "gentil".

Exemple : "Il était un homme bienveillant
qui aidait toujours ceux dans le besoin."

17. Ne dites pas "grand", mais plutôt
"immense" :
- "Immense" signifie extrêmement grand, ce

qui est plus précis que simplement "grand".

Exemple : "Le désert est un endroit
immense."
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18. Ne dites pas "bruit", mais plutôt
"cacophonie" :
- "Cacophonie" décrit un mélange chaotique de

bruits, ce qui est plus spécifique que simplement
"bruit".

Exemple : "La salle était remplie d'une
cacophonie de voix."

19. Ne dites pas "content", mais plutôt
"heureux"
- "Heureux" signifie être dans un état de

bonheur plus profond que simplement "content".

Exemple : "Il était tellement heureux le jour
de son mariage."

20. Ne dites pas "peu", mais plutôt
"insuffisamment"
- "Insuffisamment" signifie que quelque chose

manque de manière inadéquate, ce qui est plus
précis que simplement "peu".

Exemple : "Le budget était insuffisamment
préparé pour couvrir les coûts."
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16. Ne dites pas "gentil", mais plutôt
"bienveillant"
- "Gentil" signifie généralement être aimable et

agréable envers les autres.

Exemple : "Il est un voisin gentil, toujours
prêt à aider."

- "Bienveillant" implique une bonté profonde,
une préoccupation sincère pour le bien-être des
autres.

Exemple : "Son professeur était bienveillant
et l'a soutenu tout au long de l'année."

17. Ne dites pas "grand", mais plutôt
"immense"
- "Grand" se réfère à une taille supérieure à la

moyenne, mais il peut être relatif.

Exemple : "La montagne est grande."

- "Immense" signifie extrêmement grand,
souvent utilisé pour décrire quelque chose de
colossal ou de gigantesque.

Exemple : "L'océan est immense et
mystérieux."
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18. Ne dites pas "cher", mais plutôt "coûteux"
- "Cher" signifie généralement que quelque

chose a un prix élevé.

Exemple : "Ce sac à main est très cher."

- "Coûteux" met davantage l'accent sur le fait
que quelque chose entraîne des dépenses
importantes.

Exemple : "La réparation de la voiture était
coûteuse."

19. Ne dites pas "gentil", mais plutôt
"attentionné"
- "Gentil" signifie être aimable, mais

"attentionné" va plus loin en suggérant une
préoccupation sincère pour les autres.

Exemple : "Il est gentil de m'aider avec mes
bagages."

- "Attentionné" signifie être prévenant et se
soucier des besoins et des sentiments des autres.

Exemple : "Il est si attentionné, il a préparé le
petit-déjeuner pour nous."
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20. Ne dites pas "faire peur", mais plutôt
"effrayer"
- "Faire peur" signifie provoquer la peur chez

quelqu'un, mais "effrayer" est un verbe spécifique
pour cette action.

Exemple : "Le bruit fort a fait peur aux
enfants."

21. Ne dites pas "parler beaucoup", mais
plutôt "bavarder"
- "Parler beaucoup" indique simplement qu'une

personne parle en abondance.

Exemple : "Elle parle beaucoup pendant les
réunions."

- "Bavarder" implique des conversations
légères et informelles.

Exemple : "Elles se sont retrouvées pour
bavarder autour d'une tasse de thé."
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22. Ne dites pas "seul", mais plutôt "solitaire"
- "Seul" signifie être en absence de compagnie

à un moment donné.

Exemple : "Il est seul à la maison en ce
moment."
- "Solitaire" décrit un état plus permanent de

l'isolement ou du sentiment d'être seul.

Exemple : "Il se sent souvent solitaire dans
cette grande ville."

23. Ne dites pas "bon", mais plutôt
"excellent"
- "Bon" signifie satisfaisant ou de qualité

acceptable.

Exemple : "C'est un bon film."

- "Excellent" signifie de la plus haute qualité ou
extrêmement bon.

Exemple : "Le dîner était excellent, le
meilleur que j'ai jamais eu."
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24. Ne dites pas "grand", mais plutôt
"majestueux"
- "Grand" se réfère simplement à la taille.

Exemple : "La montagne est grande."

-"Majestueux" implique une grandeur
impressionnante et digne d'admiration.

Exemple : "Le palais était majestueux avec
ses colonnes imposantes."

25. Ne dites pas "manger rapidement", mais
plutôt "engloutir"
- "Manger rapidement" décrit l'action de

manger vite.

Exemple : "Il a mangé son déjeuner
rapidement car il était en retard."

- "Engloutir" signifie manger goulûment et très
rapidement.

Exemple : "Il a englouti son hamburger en
quelques secondes."
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26. Ne dites pas "aimer manger", mais plutôt
"gourmand"
- "Aimer manger" est une expression générale

pour apprécier la nourriture.

Exemple : "Elle aime manger de la cuisine
italienne."

- "Gourmand" décrit quelqu'un qui a une
passion pour la nourriture et qui aime manger de
manière indulgente.

Exemple : "Il est un vrai gourmand et adore
les desserts."
27. Ne dites pas "mignon", mais plutôt
"charmant"
- "Mignon" signifie être agréable à regarder.

Exemple : "Le chaton est vraiment mignon."

- "Charmant" implique un charme ou une
attirance plus profonde et subtile.

Exemple : "La vieille maison a un caractère
charmant."



JAMILCHAABAN

77

28. Ne dites pas "petit", mais plutôt "minime"
- "Petit" signifie de petite taille.

Exemple : "Il a une petite voiture."

- "Minime" signifie extrêmement petit ou
insignifiant.

Exemple : "La probabilité de gagner à la
loterie est minime."

29. Ne dites pas "pleurer", mais plutôt
"larmoyer"
- "Pleurer" signifie verser des larmes en raison

de la tristesse ou de la douleur.

Exemple : "Elle a pleuré après avoir vu le
film émouvant."

- "Larmoyer" décrit le fait de verser des larmes
en petites quantités ou de manière légère.

Exemple : "Ses yeux étaient rouges à force de
larmoyer."
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30. Ne dites pas "en colère", mais plutôt
"indigné"
- "En colère" signifie éprouver de la colère ou

de l'irritation.

Exemple : "Il était en colère après l'incident."

- "Indigné" signifie ressentir de l'indignation,
c'est-à-dire un fort sentiment d'injustice ou de
révolte.

Exemple : "Il était indigné par le
comportement injuste."

31. Ne dites pas "fatigué", mais plutôt
"éreinté"
- "Fatigué" signifie se sentir épuisé ou manquer

d'énergie.

Exemple : "Après la randonnée, nous étions
tous fatigués."

- "Éreinté" décrit un niveau plus élevé de
fatigue, souvent après un effort intense.

Exemple : "Il était éreinté après la journée de
travail."
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32. Ne dites pas "regarder attentivement",
mais plutôt "scruter"
- "Regarder attentivement" signifie observer

avec une attention particulière.

Exemple : "Elle a regardé attentivement le
paysage."

- "Scruter" signifie examiner de manière très
attentive et minutieuse.

Exemple : "Il scrutait le document pour
trouver des erreurs."

33. Ne dites pas "parler doucement", mais
plutôt "chuchoter"
- "Parler doucement" signifie parler à voix

basse.

Exemple : "Elle lui a parlé doucement pour
ne pas réveiller le bébé."

- "Chuchoter" signifie parler très bas, à un
niveau presque inaudible.

Exemple : "Ils ont chuchoté des secrets l'un à
l'autre."
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34. Ne dites pas "content", mais plutôt "ravi
- "Content" signifie se sentir satisfait ou

heureux.

Exemple : "Il était content de réussir son
examen."

- "Ravi" signifie être extrêmement heureux et
enchanté.

Exemple : "Elle était ravie de recevoir des
fleurs."

35. Ne dites pas "grand", mais plutôt
"imposant"
- "Grand" se réfère simplement à la taille.

Exemple : "La montagne est grande."

- "Imposant" implique une grandeur qui suscite
le respect et l'admiration.

Exemple : "Le château était imposant avec
ses tours majestueuses."
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36. Ne dites pas "beau", mais plutôt
"élégant"
- "Beau" signifie agréable à regarder.

Exemple : "Elle portait une robe très belle."

- "Élégant" suggère la beauté associée à la
sophistication et au raffinement.

Exemple : "Sa tenue était vraiment élégante
pour la soirée."

37. Ne dites pas "regarder longtemps", mais
plutôt "contempler"
- "Regarder longtemps" indique simplement

une période prolongée de regard.

Exemple : "Il a regardé longtemps les
étoiles."

- "Contempler" signifie regarder profondément,
souvent avec une réflexion ou une admiration.

Exemple : "Il contemplait le coucher de soleil
pendant des heures."
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38. Ne dites pas "parler fort", mais plutôt
"hurler"
- "Parler fort" signifie simplement élever la

voix.

Exemple : "Il parlait fort pour que tout le
monde l'entende."

- "Hurler" signifie crier à pleins poumons.

Exemple : "Il a hurlé de douleur."
39. Ne dites pas "petit", mais plutôt
"minuscule"
- "Petit" signifie de taille réduite.

Exemple : "Le chiot est si petit."

- "Minuscule" indique une taille extrêmement
petite.

Exemple : "Cette fourmi est minuscule."
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40. Ne dites pas "manger", mais plutôt
"déguster"
- "Manger" est le terme général pour

consommer de la nourriture.

Exemple : "Nous allons manger au restaurant
ce soir."

- "Déguster" suggère savourer ou apprécier la
nourriture avec attention.

Exemple : "Il aimait déguster chaque bouchée
de son repas."

41. Ne dites pas "intelligent", mais plutôt
"astucieux"
- "Intelligent" signifie avoir une grande

intelligence ou capacité mentale.

Exemple : "Il est un étudiant très intelligent."

- "Astucieux" implique la capacité de trouver
des solutions ingénieuses ou d'être rusé.

Exemple : "Il était astucieux dans la
résolution de problèmes."
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42. Ne dites pas "aimer", mais plutôt
"adorer"
- "Aimer" signifie ressentir de l'affection ou de

l'attachement envers quelque chose ou quelqu'un.

Exemple : "J'aime la musique classique."

- "Adorer" signifie aimer passionnément ou
idolâtrer.

Exemple : "Elle adore son chien comme un
membre de sa famille."

43. Ne dites pas "travailler dur", mais plutôt
"acharner"
- "Travailler dur" signifie mettre beaucoup

d'efforts dans le travail.

Exemple : "Il travaille dur pour réussir à
l'école."

- "Acharner" suggère un niveau encore plus
élevé d'effort soutenu et de persévérance.

Exemple : "Il s'est acharné pour atteindre son
objectif."
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44. Ne dites pas "parler rapidement", mais
plutôt "bafouiller"
- "Parler rapidement" indique simplement une

vitesse élevée dans la parole.

Exemple : "Il parlait rapidement car il était
pressé."

- "Bafouiller" signifie parler rapidement et de
manière inintelligible en raison de la nervosité ou
de l'excitation.

Exemple : "Il a bafouillé son discours en
public."
45. Ne dites pas "bien", mais plutôt "optimal"
- "Bien" signifie correct ou satisfaisant.

Exemple : "Le résultat était bien, mais peut
être amélioré."

- "Optimal" signifie le meilleur ou le plus
favorable.

Exemple : "L'utilisation de cette méthode est
optimale pour résoudre ce problème."
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46. Ne dites pas "parler clairement", mais
plutôt "articuler"
- "Parler clairement" signifie prononcer les

mots de manière distincte.

Exemple : "Elle parle clairement pour que
tout le monde comprenne."

- "Articuler" signifie prononcer chaque syllabe
ou son de manière précise.

Exemple : "Il a bien articulé chaque mot de
son discours."

47. Ne dites pas "souvent", mais plutôt
"fréquemment"
- "Souvent" signifie à de nombreuses reprises

ou fréquemment.

Exemple : "Il va souvent au cinéma."

- "Fréquemment" signifie de manière régulière
ou à intervalles rapprochés.

Exemple : "Les réunions sont programmées
fréquemment."
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48. Ne dites pas "intéressant", mais plutôt
"captivant"
- "Intéressant" signifie susciter de l'intérêt.

Exemple : "Le livre était très intéressant."

- "Captivant" implique quelque chose qui attire
et retient l'attention de manière irrésistible.

Exemple : "Le film était si captivant que je
n'ai pas pu décrocher."

49. Ne dites pas "dire", mais plutôt "affirmer"
- "Dire" est un terme général pour

communiquer verbalement.

Exemple : "Il a dit qu'il viendrait demain."

- "Affirmer" signifie déclarer ou soutenir
fermement une idée ou une opinion.

Exemple : "Elle a affirmé que c'était la
meilleure solution."
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50. Ne dites pas "manger", mais plutôt
"festoyer"
- "Manger" est le terme général pour

consommer de la nourriture.

Exemple : "Nous allons manger au restaurant
ce soir."

- "Festoyer" signifie manger abondamment et
avec enthousiasme, souvent lors de célébrations.

Exemple : "Ils ont festoyé lors de la fête
d'anniversaire."
51. Ne dites pas "bon", mais plutôt "exquis"
- "Bon" signifie satisfaisant ou de qualité

acceptable.

Exemple : "Le gâteau était bon."

- "Exquis" suggère une qualité exceptionnelle
et un goût délicieux.

Exemple : "Le repas était exquis, chaque
saveur était parfaite."
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52. Ne dites pas "regarder", mais plutôt
"observer"
- "Regarder" signifie observer visuellement.

Exemple : "Il regarde les oiseaux par la
fenêtre."

- "Observer" implique une observation attentive
et souvent détaillée.

Exemple : "Il aime observer les étoiles avec
son télescope."

53. Ne dites pas "parler rapidement", mais
plutôt "balbutier"
- "Parler rapidement" signifie prononcer des

mots rapidement.

Exemple : "Elle parlait rapidement car elle
était pressée."

- "Balbutier" signifie parler de manière
hésitante et avec des interruptions.

Exemple : "Il balbutiait son discours en
public."
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54. Ne dites pas "en colère", mais plutôt
"furibond"
- "En colère" signifie éprouver de la colère ou

de l'irritation.

Exemple : "Il était en colère après l'incident."

- "Furibond" signifie être extrêmement en
colère, presque hors de contrôle.

Exemple : "Il était furibond après avoir reçu
cette nouvelle."

55. Ne dites pas "petit", mais plutôt
"minable"
- "Petit" signifie de petite taille.

Exemple : "La maison est petite."

- "Minable" suggère la petitesse dans le sens de
la médiocrité ou de la misère.

Exemple : "C'était un minable repas pour un
restaurant étoilé."
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56. Ne dites pas "fatigué", mais plutôt
"exténué"
- "Fatigué" signifie se sentir épuisé ou manquer

d'énergie.

Exemple : "Après la journée de travail, je suis
fatigué."

- "Exténué" signifie être complètement épuisé,
au-delà de la simple fatigue.

Exemple : "Après la course marathon, il était
exténué."
57. Ne dites pas "bien", mais plutôt "superbe"
- "Bien" signifie correct ou satisfaisant.

Exemple : "Il s'est débrouillé bien dans
l'examen."

- "Superbe" signifie excellent ou exceptionnel.

Exemple : "Le spectacle était superbe, avec
de superbes performances."
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58. Ne dites pas "pleurer", mais plutôt
"égoutter"
- "Pleurer" signifie verser des larmes en raison

de la tristesse ou de la douleur.

Exemple : "Elle a pleuré lors de la
séparation."

- "Égoutter" signifie laisser s'écouler un liquide
lentement.

Exemple : "L'eau a commencé à s'égoutter du
robinet."

59. Ne dites pas "aimer beaucoup", mais plutôt
"chérir"
- "Aimer beaucoup" signifie avoir un fort

attachement ou affection.

Exemple : "Elle aime beaucoup ses grands-
parents."

- "Chérir" signifie aimer profondément et
considérer quelque chose ou quelqu'un comme
précieux.

Exemple : "Il chérit les souvenirs de son
enfance."
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60. Ne dites pas "calme", mais plutôt
"paisible"
- "Calme" signifie sans agitation ni bruit.

Exemple : "La nuit était calme."

- "Paisible" implique un sentiment de
tranquillité et de sérénité.

Exemple : "Le jardin était paisible, avec le
chant des oiseaux."

61. Ne dites pas "arrêter", mais plutôt
"interrompre"
- "Arrêter" signifie mettre fin à une action.

Exemple : "Il a arrêté de fumer."

- "Interrompre" signifie suspendre ou couper
brusquement une action en cours.

Exemple : "Elle l'a interrompu pendant qu'il
parlait."
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62. Ne dites pas "partir", mais plutôt
"s'éclipser"
- "Partir" signifie quitter un lieu.

Exemple : "Il est parti après le dîner."

- "S'éclipser" implique partir discrètement ou
rapidement, souvent pour éviter l'attention.

Exemple : "Il s'est éclipsé de la fête sans dire
au revoir."

63. Ne dites pas "ami", mais plutôt
"compagnon"
- "Ami" est un terme général pour désigner une

personne avec qui l'on entretient une relation
amicale.

Exemple : "Il est mon ami depuis l'enfance."

- "Compagnon" peut signifier un ami proche,
mais il peut également désigner un partenaire ou
un camarade de voyage.

Exemple : "Il est mon compagnon de
randonnée depuis des années."
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64. Ne dites pas "important", mais plutôt
"primordial"
- "Important" signifie ayant une grande valeur

ou une grande signification.

Exemple : "C'est un projet important pour
l'entreprise."

- "Primordial" implique une importance
capitale ou fondamentale.

Exemple : "La sécurité est un élément
primordial dans cette industrie."

65. Ne dites pas "faire", mais plutôt
"accomplir"
- "Faire" est un terme général pour effectuer

une action.

Exemple : "Il faut faire les courses."

"Accomplir" suggère terminer ou réussir une
tâche de manière satisfaisante.

Exemple : "Il a accompli un grand projet."
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66. Ne dites pas "vite", mais plutôt
"rapidement"
- "Vite" signifie à grande vitesse.

Exemple : "Il a couru vite pour attraper le
bus."

- "Rapidement" signifie de manière rapide ou
avec célérité.

Exemple : "Il a terminé son travail
rapidement."

67. Ne dites pas "problème", mais plutôt
"dilemme"
- "Problème" signifie une difficulté ou une

situation compliquée.

Exemple : "Nous avons un problème avec la
machine."

- "Dilemme" implique une situation difficile où
l'on doit choisir entre deux options également
problématiques.

Exemple : "Elle était confrontée à un
dilemme : rester ou partir."
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68. Ne dites pas "doux", mais plutôt "suave"
- "Doux" signifie agréable au toucher ou au

goût.

Exemple : "Le miel est doux."

- "Suave" suggère une douceur élégante et
raffinée, souvent en référence à une voix ou à un
parfum.

Exemple : "Sa voix suave captivait
l'auditoire."

69. Ne dites pas "connaître", mais plutôt
"maîtriser"
- "Connaître" signifie avoir une connaissance

de quelque chose.

Exemple : "Je connais bien cette ville."

- "Maîtriser" implique avoir une connaissance
approfondie et une compétence dans un domaine.

Exemple : "Il maîtrise parfaitement l'art du
piano."
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70. Ne dites pas "pauvre", mais plutôt
"défavorisé"
- "Pauvre" signifie avoir peu de ressources

matérielles.

Exemple : "Ils sont une famille pauvre."

- "Défavorisé" désigne généralement une
personne ou une communauté qui a moins
d'opportunités ou de ressources.

Exemple : "Le programme vise à aider les
jeunes défavorisés."

71. Ne dites pas "cher", mais plutôt "onéreux"
- "Cher" signifie coûteux.

Exemple : "Ce sac à main est très cher."

- "Onéreux" est un synonyme de "cher" et
suggère un coût élevé.

Exemple : "Les réparations de la voiture
étaient très onéreuses."
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72. Ne dites pas "beau", mais plutôt
"magnifique"
- "Beau" signifie agréable à regarder.

Exemple : "Le paysage est beau."

- "Magnifique" suggère une beauté
exceptionnelle et éblouissante.

Exemple : "La robe qu'elle portait était
magnifique."

73. Ne dites pas "malade", mais plutôt
"indisposé"
- "Malade" signifie en mauvaise santé.

Exemple : "Elle est malade et a besoin de
repos."

- "Indisposé" signifie se sentir mal ou avoir une
légère affection.

Exemple : "Il est indisposé ce matin, il ne se
sent pas bien."
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74. Ne dites pas "bonne idée", mais plutôt
"brillante idée"
- "Bonne idée" signifie une suggestion positive.

Exemple : "C'est une bonne idée d'organiser
une fête."

- "Brillante idée" suggère une suggestion
exceptionnellement intelligente ou créative.

Exemple : "Sa brillante idée a sauvé
l'entreprise."

75. Ne dites pas "triste", mais plutôt
"mélancolique"
- "Triste" signifie éprouver de la tristesse.

Exemple : "Il était triste après la perte de son
animal de compagnie."

- "Mélancolique" implique une tristesse plus
profonde et réfléchie.

Exemple : "Le coucher de soleil lui inspirait
une sensation mélancolique."
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76. Ne dites pas "calme", mais plutôt "serein"
- "Calme" signifie sans agitation ni bruit.

Exemple : "La nuit était calme."

- "Serein" implique une tranquillité intérieure et
une paix.

Exemple : "Il était serein malgré les défis."

77. Ne dites pas "attendre", mais plutôt
"patienter"
- "Attendre" signifie rester en attente de

quelque chose.

Exemple : "J'attends le bus."

- "Patienter" signifie attendre de manière
patiente et tolérante.

Exemple : "Il a patienté calmement jusqu'à ce
que son tour arrive."
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78. Ne dites pas "partir", mais plutôt
"s'évader"
- "Partir" signifie quitter un lieu.

Exemple : "Il est parti après le dîner."

- "S'évader" implique partir pour échapper à la
routine ou au stress.

Exemple : "Elle aime s'évader dans la nature
le week-end."

79. Ne dites pas "poser des questions", mais
plutôt "interroger"
- "Poser des questions" signifie poser des

requêtes ou demander des informations.

Exemple : "Il aime poser des questions lors
des réunions."

- "Interroger" implique poser des questions de
manière plus systématique ou formelle.

Exemple : "L'avocat a interrogé le témoin au
tribunal."
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80. Ne dites pas "fatigué", mais plutôt
"exténué"

- "Fatigué" signifie ressentir de la fatigue ou
de la lassitude.

Exemple : "Je suis fatigué après une longue
journée de travail."

- "Exténué" suggère une fatigue extrême, au
point de l'épuisement.

Exemple : "Après la course marathon, il
était complètement exténué."
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LA CHASSE AUX DOUBLONS
J’ai dressé une liste, forcément incomplète, de
pléonasmes à bannir de vos écrits.Amusez-vous à

en trouver d'autres!

Mais plutôt .…
Ajouter
Incessamment ou Sous peu
Il suffit de ou Il faut simplement
la conjoncture
Prédire
S'avérer
Se cotiser
Répéter
Des perspectives
Le moindre détail
Surprendre
la topographie ou Les lieux
Des phases ou la succession de
Dorénavant
Ajourner
Se relayer
Une hémorragie
Une illusion
Une alternative
Un krach
Tourner
Enfin ou Pour terminer

N'écrivez pas ….
Ajouter en plus
Incessamment sous peu
Il suffit simplement
la conjoncture actuelle
Prédire l'avenir
S'avérer vrai
Se cotiser à plusieurs
Répéter la même chose
Des perspectives d'avenir
Le moindre petit détail
Surprendre à l'improviste
La topographie des lieux
Des phases successives
À partir de dorénavant
Ajourner à plus tard
Se relayer tour à tour
Une hémorragie sanguine
Une illusion trompeuse
Une double alternative
Un krach boursier
Tourner en rond
Enfin, pour terminer
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Des mots au sens trompeur
Bien écrire, c'est également ne pas commettre
d'erreurs sur le sens de certains mots que l'usage
courant tend à placer dans des contextes erronés.
Voici une liste des principaux termes qui vous
induisent souvent en erreur.

Acceptation
Ce mot désigne l'action d'accepter quelque chose.
Ne le confondez donc pas avec le mot acception,
qui, lui signifie, tous les sens possibles de
quelque chose.
Exemples:
Nous avons entériné l'acceptation de votre offre.
J'emploie ce mot dans toute son acception.

Agonir
On croit à tort que ce verbe évoque l'idée d'être
proche de la mort. Or, agonir quelqu'un, c'est tout
simplement l'accabler.
Exemple:
Le directeur commercial a agoni d'injures son
adjoint.

Analgésique
Ce mot désigne un médicament qui est destiné à
supprimer la sensibilité à une douleur (comme un
anesthésique), à ne pas confondre avec
antalgique, qui supprime la douleur (comme
l'aspirine).
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Arrhes
Ce mot, toujours au féminin pluriel, désigne une
garantie financière, normalement non
remboursable, que l'on donne au moment de la
signature préalable d'une réservation, d'un contrat
ou d'une commande. L’acompte, de son côté, est
un paiement partiel sur une somme qui vous est
due.
Exemples:
J'ai versé trop d'arrhes pour réserver cette
location de vacances. / L'éditeur vous a versé un
acompte pour ce nouveau livre.

Avatars
Ne signifie pas désagréments ou péripéties,
mais tous les changements dans l'essence d'une
personne ou d'une chose.
Exemple:
Tous les avatars de notre dernier produit ...

Commémorer
On l'emploie souvent pour dire fêter quelque
chose, mais ce verbe signifie en réalité se
remettre en mémoire, collectivement, un
événement.

Circonscrire
Ce mot est souvent employé accolé au mot
“ incendie”: il ne signifie pas éteindre un
incendie, mais limiter son extension. En d'autres
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termes, après avoir circonscrit un feu, il faut
ensuite l'éteindre.

Cohérence
Il n'est pas question ici d'unité, de solidarité (il y
a déjà le mot “cohésion” pour cela) mais bien
d'harmonie.

Collusion
Rien à voir avec une collision, ni avec de la colle.
Ce mot signifie une entente secrète aux dépens
d'autrui.

Continuel
Ce n'est pas un synonyme de continu (jamais
interrompu) mais un terme signifiant “qui se
répète à intervalles plus ou moins réguliers,.
Ainsi, s'il y a bien un contrôle continu, on peut
avoir des défaillances continuelles ...

Crucial
Ce mot ne veut pas dire très important ou
fondamental. À l'origine, il signifie “qui a la
forme d'une croix” et ne s'utilise que pour
qualifier une décision ou un événement
douloureux.
Exemple:
La direction a pris la décision cruciale de
supprimer la moitié des postes.

De conserve
Ce terme ne désigne pas le fait d'effectuer
quelque chose d'un même accord “de concert”
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mais le fait d'employer la même route, de circuler
ensemble pour deux bateaux.

Dément
En lui-même, ce mot n'a rien d'excessif
“démentiel” mais concerne plutôt la folie. Vous
parlerez donc d'une charge de travail démentielle,
sans être démente ...

Déprédation
Ce mot signifie précisément un dommage causé à
une propriété (vol, destruction, dégâts, etc.). Pour
évoquer l'idée de détérioration, on peut utiliser le
terme “dégradations”.

Dissension
S'emploie pour désigner une opposition de vues
ou d'intérêts qui est brutale, voire violente. Si cet
antagonisme est léger, sans véritable agressivité,
il est préférable de parler de “dissentiment”.

Éluder
Le sens de ce terme n'a rien à voir avec l'idée
d'expliquer, de faire la lumière sur quelque chose
“élucider” mais d'esquiver, de botter en touche de
manière subtile.
Exemples:
Vous n'avez pas répondu, vous éludez notre
question.
Pourriez-vous élucider ce point énigmatique?
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Errement
Souvent l'objet d'un contresens, ce nom ne
signifie pas “erreur” et encore moins “errance”
mais désigne la manière dont une affaire est
conduite. Employé souvent avec une connotation
péjorative, il n'a pas forcément une valeur
négative. Ainsi, « retourner à ses errements
passés,, veut juste dire que l'on va retrouver sa
manière de faire d'antan.

Infirmer
On le voit souvent écrit avec le sens d'affirmer,
ou de confirmer. Or, ce verbe signifie contredire,
revenir sur son jugement, ses propos ...

Instrumenter
Ce verbe possède des sens très précis : dresser un
acte (droit) ou doter quelque chose de contrôles
(terme technique). En aucun cas il ne signifie
utiliser quelqu'un ou quelque chose comme un
instrument ou pour d'autres fins que celles
normalement prévues. Pour ce dernier sens,
employez le verbe “instrumentaliser”.

Médicinal
Ne signifie pas “médical” mais qui sert de
médicament (plantes médicinales).

Morbide
Demandez autour de vous, tout le monde ou
presque vous dira que ce mot est lié à la mort. Or,
il est associé à la maladie.
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Observance
Il ne s'agit là pas de porter une attention élevée à
quelque chose “observation” mais de suivre, de
se soumettre à des règles essentiellement
religieuses.
Exemples
Les moines ont choisi une observance rigoureuse
du silence.
Depuis son accident, elle est en observation à la
clinique.

Obturer
Beaucoup l'emploient pour dire “barrer,
encombrer” (le
bon verbe est “obstruer”) alors qu'il signifie
“boucher,
combler un trou”.

Préemption
Ce terme, qui signifie “acheter un bien avant un
particulier” (le plus souvent l'État ou un
établissement officiel), est souvent confondu
avec “péremption”, qui est l'état de quelque chose
de périmé.

Perpétrer
C'est commettre, accomplir un acte souvent
criminel “perpétrer un attentat”, à ne pas
confondre avec “perpétuer”, qui veut dire
poursuivre, renouveler, faire durer.
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Pressuriser
C'est un anglicisme. Ce verbe ne veut pas dire
faire pression mais maintenir une pression
normale. Ainsi, on pressure les contribuables ou
les travailleurs, mais on pressurise un avion.

Réaliser
Si vous l'employez dans le sens de “se rendre
compte de”, c'est un anglicisme. Ce verbe
signifie avant tout “ rendre réel, donner existence
à”. En revanche, dans la langue de Shakespeare ...
ou de David Beckham, “realize” veut bien dire
“se rendre compte de”.

Subornation
Rien à voir avec l'idée de faire dépendre de
quelque chose “subordination”. La subornation,
c'est l'incitation à commettre un faux témoignage.
Le terme est le plus souvent employé dans
l'expression “subornation de témoin”.

Susceptible (de)
Ce mot n'est pas un synonyme de “capable”, mais
signifie qui peut éventuellement faire quelque
chose ou subir un désagrément.
Exemple:
Ce projet est susceptible d'échouer.
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