
Journée des droits des femmes : mais 

pourquoi tant de haine ? 

 

Une journée internationale des femmes, c'est sans doute une idée purement féminine? 

Oui... et non. Initialement, l'idée d'une journée dédiée aux femmes émane bien de militantes, et 
de l'une d'entre elle plus particulièrement: Clara Zetkin. Cette journaliste allemande a proposé en 
19101, lors de la 2e conférence internationale des femmes socialistes et en plein débat sur le vote 
des femmes, d'organiser une « Journée internationale des femmes ».  

Mais il faut attendre la deuxième partie du XXe siècle pour voir le 8 mars s'imposer. Cette date 
correspond au 23 février dans le calendrier grégorien, jour de grandes manifestations d'ouvrières 
en 1917, à l'origine de la Révolution russe, et pendant lesquelles les droits des femmes sont 
réaffirmés. 

L'institutionnalisation de cette date n'est toutefois pas le fait de femmes: en 1977, la très 
masculine ONU invite dans une résolution «tous les États à proclamer (...) un jour de l'année 
Journée des Nations Unies pour les droits de la femme et la paix internationale».  

C'est donc une journée pour mettre les femmes à l'honneur? 

Pas uniquement. «Le 8 mars est une journée de rassemblements à travers le monde et l'occasion 
de faire un bilan sur la situation des femmes», peut-on lire sur le site du ministère de l'Éducation 
nationale. Il permet de «célébrer l'engagement des femmes et des hommes qui défendent les 
droits des femmes, promeuvent leur autonomisation, et s'engagent contre les violences de genre», 
précise le Comité ONU Femmes4. L'idée générale est de promouvoir des actions visant à 
sensibiliser à la question des inégalités entre hommes et femmes. Le site d'information sur cette 
journée 8mars.info recommande quelques actions censées lutter contre les comportements 
sexistes quotidiens. 

Pourquoi m'a-t-on repris quand j'ai parlé de «Journée de la femme»? 

Cette expression de «journée de la femme» est présente au quotidien pour parler du 8 mars. Ce 
n'est pourtant pas (ou plus) son nom officiel: l'expression utilisée par les associations ou le 
ministère des Droits des femmes est «Journée internationale des droits des femmes». L'idée sous-
jacente: ce n'est pas «la femme» qui est mise à l'honneur, mais bien la défense des droits des 
femmes dans la société. 

Et la journée des hommes, c'est à quelle date? 



Le fait qu'il ne s'agisse pas d'une «Journée de la femme» mais d'une «Journée du droit des 
femmes» remet en partie en cause l'idée qu'il faudrait un pendant masculin au 8 mars. Cette 
journée vise à engendrer un état des lieux régulier sur les inégalités entre hommes et femmes et à 
donner plus de visibilité aux initiatives et idées censées permettre de les combattre. En ce sens, 
une Journée du droit des hommes aurait une portée limitée: les cas de discriminations à 
l'encontre des hommes en faveur des femmes, s'ils existent, ne constituent pas un phénomène de 
fond similaire à la discrimination visant les femmes à travers le monde. 

Finalement, pourquoi tant de colère contre une simple journée? 

Sous l'apparente légèreté de ces questions se dessine un débat profond sur la façon de traiter les 
inégalités hommes-femmes, au-delà même des initiatives commerciales critiquées. Certains 
défendent l'importance du 8 mars pour raviver, une fois dans l'année, des préoccupations qui 
devraient par ailleurs exister tous les autres jours. D'autres voix, en revanche, critiquent l'idée de 
faire des «femmes» une catégorie unique assimilée aux minorités. Lydia Guirous, membre de 
l'UDI et présidente de l'association Future, au féminin, dénonçait en 2015 une journée qui 
«caricature le rôle et la place des femmes dans la société en les mettant au rang de minorités qu'il 
convient de célébrer une fois par an, afin d'être politiquement correct». Certains contestent, par 
ailleurs, l'idée même de mettre en avant l'inégalité entre hommes et femmes, qui serait une 
problématique dépassée23. Des prises de position elles-mêmes multipliées... à l'occasion du 8 
mars. 
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Compréhension écrite (13 points) 

1- Ce texte a pour but de : (1 point) 

฀ Dénoncer la violence contre les femmes 
฀ D’informer sur la journée internationale des droits de la femme 
฀ Faire signer une pétition pour les droits de la femme 

 

2- Cochez la bonne réponse : (3 points) 

a- La date du 8 mars a été institutionnalisée   
฀  en 1910, lors de la 2e conférence internationale des femmes socialistes. 
฀ Le 23 février dans le calendrier grégorien, jour de grandes manifestations d'ouvrières 

en 1917. 
฀ en 1977, par l’ONU. 

b- Le 8 mars est une occasion  
฀ d’offrir des fleurs aux femmes 
฀ de célébrer la fête des femmes ouvrières 
฀  de lutter contre les comportements sexistes et de sensibiliser à la question des 

inégalités entre hommes et femmes. 



c-  « Le 8 mars s’engage contre les violences du genre » précise 
฀ L’ONU 
฀ Le comité ONU Femmes 
฀ Delphine Aslan du collectif FièrEs. 

 
3- Ecrivez l’information demandée : (3 points) 

a- Quel est le nom de la militante qui a eu l’idée d’une journée dédiée aux femmes ? 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

b- Quel est le nom de la militante qui critique l’idée de faire des femmes une 
« catégorie » minoritaire ? 

 

c- Trouvez le correspondant du 8 mars dans le calendrier grégorien.  
 

 

 
4- Répondez aux questions suivantes et justifiez votre réponse en citant  les passages 

du texte qui justifient votre choix.  (6 points) 

a- Toutes les femmes sont-elles unanimes à défendre  l’importance du 8 mars. ? 
pourquoi ? 

………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………… 

Justification ----------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
b- Le 8 mars met-il vraiment  à l’honneur la femme ?sinon quels sont les objectifs 
précis de cette journée internationale ? 
Justification ----------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
………………………………………………………………………………………….. 
Justification ----------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

b- La discrimination visant les hommes est-elle un phénomène similaire à la 
discrimination visant les femmes ? pourquoi ? 

 



Justification :………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………... 

c- Certaines  militantes comprennent cette  journée du 8 Mars comme un affront a la 
situation générale  de la femme : citez en 3  raisons  

    
             
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
.. 
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