
23/04/2021 1



23/04/2021 2

De milieu vers le parallélisme

D’après le théorème de milieu dans le triangle IJK 
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De parallélisme vers le milieu 

N

Réciproque de théorème de milieu dans un triangle
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D’où dans un triangle rectangle la médiane relative à

l’hypoténuse vaut la moitié de l’hypoténuse.

l’hypoténuse

c’est le coté opposé à l’angle droit.
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(MN)//(AB)//(DC) 

Et MN=
𝐴𝐵+𝐷𝐶2
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3 Eexercices supplémentaires

Comme devoir pour lundi

M, N et P sont les milieux respectifs des côtés [AB], [AC] et [BC] d’un 

triangle ABC.

Démontre que le périmètre du triangle MNP vaut la moitié de celui du 

triangle ABC.
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